Patrocini Richiesti:

AIEM - Associazione Italiana di Medicina Estetica

AMCP - Associazione Medicina Centrata Sulla Persona
APIART - Associazione Professionale Italiana Arteterapeuti
APID - Associazione Professionale ltaliana
DanzaMovimentoTerapia

Assessorato alla Sanita

Commissione delle pari opportunita e Diritti Civili
Comune di Milano

International Association for Art and Psychology
Ordine degli avvocati

Ordine dei Medici di Milano

Ordine dei Psicologi di Milano

Regione Lombardia

Societa ltaliana di Psichiatria

SPID - Societa Professionale Italiana Drammaterapia

ISCRIZIONE

E‘ possibile iscriversi on line sul sito
www.petraieventi.it andando sulla homepage,
aprendo la notizia dell’evento oppure inviando un
email a laura.petrai@gmail.com con tutti i dati
(recapiti, professione e dati fatturazione elettronica)
Il corso e aperto ad un massimo di 100 partecipanti

Fino al 30 giugno 2019
Soci Associazioni per le quali & stato richiesto il
patrocinio (previo concessione) € 85.40 compreso IVA

NON Soci € 109.80 compreso IVA

Dal 1 luglio 2019
Soci Associazioni per le quali & stato richiesto il

patrocinio (previo concessione) € 115.90 compreso
IVA

NON Soci € 140.30 compreso IVA

Studenti e Professionisti A.F.G.P € 54.90 compreso
IVA

Annullamenti: La quota e rimborsabile fino al 10
luglio 2019, dopo tale data vi sara la possibilita di
effettuare un cambio nome fino a 5 giorni prima
dell'evento.

Sede: A.F.G.P. Associazione, Via Pusiano, 52 -
20132 Milano.

Come arrivare: La sede e raggiungibile a piedi dalla
fermata MM2 (verde) di Cimiano

Responsabile Scientifico: Mila Sanna

Comitato Scientifico:

Elena Fossati, Camilla Mele, Glenda Pagnoncelli
Segreteria Scientifica:

Camilla Mele - Centro Arti Terapie

Tel 328-7692785 E-mail: ilcentrodelleartiterapie@gmail.com

Segreteria Organizzativa: Laura Petrai

Petrai
Event

Via Carlo Parea, 20/15 - 20138 Milano
Tel 3356650004 laura.petrai@gmail.com

www.petraieventi.it

Provider: ID 4695
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FORMAZIONE IN MEDICINA

Accreditamenti:

Avvocati

ECM: Crediti formativi 8 (otto)

Professioni:

Medico Chirurgo, Infermieri, Psicologo, Educatore
professionale, Fisioterapista, Logopedista,
Ostetrica/o, Tecnico della riabilitazione psichiatrica,
Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta
evolutiva, Terapista occupazionale.

Discipline Mediche: Chirurgia Generale, Geriatria,
Medicina Generale, Medicina d’urgenza, Medicina
dello Sport, Medicina del Lavoro, Medicina Legale,
Ortopedia, Pediatria, Psichiatra, Medicina del
Lavoro.

VIOLENZA
“PRIMA CHE SIA NORMALE"
Prevenzione, Diagnosi e Cure

Sabato 14 Settembre 2019

Auditorium A.F.G.P. Associazione
Formazione Giovanni Piamarta,

Via Pusiano, 52, 20132 Milano

RICHIESTI:
ACCREDITAMENTO AVVOCATI E CREDITI ECM

CENTRO ARTI TERAPIE
arte danza musica teatro
milano
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RAZIONALE La violenza € sempre esistita, & una reale
presenza che abita la psiche umana, oggi si assiste ad
un suo dilagare nel quotidiano e il quotidiano spesso
diventa "normale” o per lo meno perde la sua
peculiarita di evento straordinario. Questa forza antica
e oscura si insinua nella vita quotidiana, tramite la
televisione, internet, i social) e pud diventare una
presenza silente. Questo convegno vuole essere
promotore di incontri, di interazione e confronti tra
professionisti deputati alla cura non solo dell’individuo,
e del corpo di chi subisce violenza, ma anche di quel
corpo sociale che viene leso perché perde la sua
funzione di organizzatore, capace di ridare senso alla
vita e al rispetto dell’Altro.

C’¢ bisogno di lavorare, ognuno col suo ruolo
professionale per riconoscere i precursori della
violenza, operare per introdurre nell’educazione e nella
formazione delle persone fin da piccoli I’empatia,
I’intelligenza emotiva e la condivisione.

Solo una societa capace di riportare i valori educativi,
emotivi e sociali al centro dello sviluppo pud vincere
sulle guerre, quelle soggettive e interpersonali e quelle
sociali e generazionali.

Un percorso che parte dalla identificazione dei diversi
ambiti in cui & presente la violenza agita o in embrione,
con approfondimenti sui vari livelli di intervento nei
percorsi clinico/assistenziali/diagnostici/riabilitativi, e di
assistenza, ma soprattutto favorendo il dialogo e
I'integrazione tra diverse discipline e professionalita,
nei percorsi di cura sanitari e non, non solo per
identificarli e curarli ma anche per prevenirli.

Le sessioni su cui si sviluppa questa prima edizione
hanno lo scopo di approfondire quattro tematiche, che
si intrecciano per arrivare ad ottenere un arricchimento
delle proprie conoscenze e strumenti interdisciplinari
su come intervenire nell’assistenza, sostegno e cura di
persone che hanno subito atti di violenza, ma anche su
persone che potrebbero svilupparne la tendenza ad
agirla, riconoscendone in tempo i sintomi precursori.
Gli argomenti principali sono: — -
- Violenza nelle scuole e in rete; -Bullismo;
-Violenza sulle donne e sugli uomini; - prevenire:
identificare i rischi; - | sintomi: riconoscere e agire;

I traumi; - Ricostruire la persona; - Come affrontare
e intervenire.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.00 Apertura delle registrazioni

08.30 Saluti delle Autorita e Rappresentanti degli enti e

associazioni patrocinanti

| Sessione: VIOLENZA GIOVANILE (bullismo e rete)

Moderatori: Roberto Boccalon, Mila Sanna

09.00 Stato dell’arte: VIOLENZA “PRIMA CHE SIA

NORMALE” Prevenzione, Diagnosi e Cure, Mila Sanna

09.15 Miti Classici: simboli, semi e precursori
Roberto Boccalon

09.40 La violenza che scorre in rete Fulvio Scaparro

10.00 Condotte violente: cosa faccio Andrea Scotti

10.20 Dibattito a cura dei docenti della sessione

10.40 pausa

Il Sessione VIOLENZA di GENERE (donne, uomini)

Moderatori: Giacomo Grifoni, Elena Fossati

10.50 Donne: Primo soccorso e intervento
Alessandra Kusterman

11.10 Riconoscere e prevenire la violenza di genere

Giacomo Grifoni

11.30 Violenza sessuale con focus sugli adolescenti
Paolo Giulini

11.50 Dibattito a cura dei docenti della sessione

Il Sessione | TRAUMI (ricostruire la persona)

Moderatori: Camilla Mele, Valentina Marzani

12.10 Traumatizzato: come lo riconosco e come lo
supporto Ruggiero Giuliani

12.30 Il supporto psicologico nel trauma
Stefania Rossetti

12.50 Traumi, Terapie e Terapie complementari

Camilla Mele
13.10 pausa
IV Sessione PREVENZIONE E CURE (riconoscere e agire)
14.00 | partecipanti ruoteranno in ogni laboratorio

Lab. A: Danza Movimento Terapia: emozioni, trauma e
postura - Mila Sanna, Elena Fossati

Lab. B: Arte terapia: processo creativo dalla
frammentazione alla ristrutturazione della
persona Camilla Mele, Valentina Marzani

Lab. C: Dramma Terapia: lo storytelling e nuova
narrazione di se
Glenda Pagnoncelli, Fernando Battista

17.00 Tavola rotonda: Violenza prima che sia nhormale -
prevenzione, diagnosi e cura Intervengono:
| relatori della giornata
Associazioni operanti nel settore della violenza
Rolando Mancini musicoterapeuta CUM Sanita Roma

V Sessione: Verifica di apprendimento

17.50 Facciamo il punto insieme

18.10  Verifica: questionario e scheda di valutazione

18.20  Chiusura dei lavori

Docenti:

Fernando Battista Educatore counseling e
DanzaMovimentoTerapeuta, Roma

Roberto Boccalon Psicoanalista — Direttore Istituto di
Psicoterapie Espressive, Bologna

Elena Fossati Tecnico di Riabilitazione Psichiatrica,
DanzaMovimentoTerapeuta, Monza Brianza

Paolo G. Giulini Criminologo, CIPM Milano

Ruggero Giuliani Direzione Sanitaria Casa
Circondariale San Vittore, Milano

Giacomo Grifoni Psicologo — Psicoterapeuta, Firenze

Alessandra Kustermann Dirigente Medico
Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico,
Mangiagalli e Regina Giovanna, Milano

Rolando Mancini Musico Terapia, Presidente CUM
Sanita, Roma

Valentina Marzani Arte Terapeuta, Casa Circondariale
San Vittore, Milano

Camilla Mele Arte Terapeuta, Direttivo Centro Arti
Terapie e Associazione Il Telaio, Milano

Glenda Pagnoncelli Formatrice, Presidente CAT,
Milano

Stefania Rossetti Psicologa Save the Children

Mila Sanna Psicologo - Psicoterapeuta -
DanzaMovimentoTerapeuta, Milano

Fulvio Scaparro Psicologo — Psicoterapeuta, Milano

Andrea Scotti Psicologo, CIPM, Milano



